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सहज योग सेंट्र ल कमिट्ी ऑफ इंमिया(SYCCI) 

यांचा संदेश 
 

परिपूज्य िाताजी श्री मििमला देवी यांच्या िुलीचंी वास्तमवक स्थिती 
  
मिय बंधू आमि भमगिीिंो, 
  
जय श्री िाताजी 
 
संदभम: 
 
अ)एका यूरोपियन सहजयोगीने िरमिूज्य माताजी श्री पनममला देवी याांच्या मुलाांच्या वास्तपवक स्थितीच्या मुद्द्यावर, 
सहज योग सेंट्र ल कपमट्ी ऑफ इांपिया(SYCCI)आपि द लाईफ इट्रनल ट्रस्ट,मुांबई याांना एक ईमेल िाठवला 

आहे. हा ईमेल स्वयांस्पष्ट असून तो िररपिष्ट  ' अ' म्हिून जोिलेला आहे. 
 
ब)तसेच,आम्हाला असेही समजले की,एका जे्यष्ठ सहजयोगी आपि इांपियन सहजयोग ट्र स्टच्या माजी ट्र स्टी काही वर्ाांिूवी 

असे म्हट्ले होते की, श्री माताजी ांना फक्त एकच मुलगी आहे आपि एक दत्तक आहे.अलीकिेच, तेच सहजयोगी 

असे म्हिताना ऐकू आले की,श्रीमती साधना वमाम या श्री माताजी ांच्या एकमेव खऱ्या कन्या आहेत.गेल्या काही मपहन्याांत ही 

अफवा अपधकच वाढली असून सहज सामूपहकतात ती मोठ्या प्रमािावर िसरली आहे. 
 
याच सांदर्ामत, उिस्थित केलेल्या गांर्ीर आपि महत्त्विूिम प्रश्ाांचे स्पष्टीकरि देण्यासाठी आम्ही हे िररित्रक जारी 
करण्याचा पनिमय घेतला आहे, जेिेकरून र्पवष्यातील सवम सहज योगी याांना सहज योगाचा इपतहास योग्य 
दृपष्टकोनातून िाहता येईल. 
 
C) आिची मिरीक्षिे: 
 
1) आम्हाला श्री माताजी ांची चार अमृत वािी आढळली,जी या पवर्यावर स्पष्टििे प्रकाि ट्ाकतात:. 
 
i) की,ज्या एका मुल ींला िी ित्यक्ष जन्म मदला आहे , मतला सोिूि जगभरात माझी अनेक मुले आहेत. 

 
बर्म िे िूजा, पसिनी (ऑस्टर ेपलया) 21 माचम1983. 
https://www.amruta.org/1983/03/21/birthday-puja-1983/ 
 
"ones" या शब्दाऐवजी "one" हा िब्द वािरून प्रपतपलिी(transcript) त्वररत दुरुस्त केल्याबद्दल आम्ही 

अमृता ट्ीमचे आर्ार मानतो. 

https://www.amruta.org/1983/03/21/birthday-puja-1983/
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प्रपतपलिीत स्पष्टििे म्हट्ले आहे की, श्री िाताजीिंी शारीररकररत्या केवळ एकाच िुली ला जन्म मदला . श्री 
माताजी सांवादकलेत िारांगत होत्या आपि त्याांच्या िब्दाांवर पकां वा त्याांना जो अर्म साांगायचा होता त्यावर कोिीही 
िांका घेऊ िकत नाही. 
 
ii)“िि हे लोक जे अगदी तळािी होते, ज्याांनी देिासाठी काहीही केले नाही, देिासाठी काहीही त्याग केला नाही, 
ते कसे वर आले आपि सवम चाांगले लोक खाली गेले. तुम्ही पिवाजी, पकां वा रािा प्रताि, पकां वा त्याांच्यािैकी 
कोिीही, िापलवाहन , कोिीही असो, त्याांचा इपतहास वाचलात तर तुम्हाला आश्चयम वाटे्ल की ते िक्तीची किी 
िूजा करायचे. सवम क्षपत्रय िक्तीची िूजा करायचे, आपि ते एका मयामदेियांतच जायचे, त्यािलीकिे नाही. जोियांत 
धमम होता, तोियांतच. तो इपतहास मी तुम्हाला िुन्हा साांगू िकत नाही. िि सूक्ष्मििे, असे जािवते की या 
फाळिीने लोकाांचा दृपष्टकोन अचानक बदलला, पकां वा मी असे म्हिेन की जे खूि खालच्या िातळीवर होते ते वर 
आले. मला आठवते, मी त्या वेळी, फाळिीच्या वेळी, इरे्च होते, माझे लग्न झाले होते आपि तीन लोक माझ्याकिे 
आले. िी बागेत बाहेर बसूि िाझ्या बाळासाठी काहीतरी मवित होते कारि िी गरोदर होते. 
तेव्हा ते आले आपि त्याांनी माझ्याकिे िाहून म्हट्ले, “आम्हाला तुमच्या घरात एक खोली पमळेल का?” मी 
म्हट्ले, “ का नाही, माझ्याकिे आहेच. माझ्या वपिलाांचे घर खूि मोठे आहे. मी ती तुम्हाला देईन.” 
 
श्री राजलक्ष्मी िूजा, नवी पदल्ली(र्ारत), 4 पिसेंबर   1994 . 
https://www.amruta.org/1994/12/04/shri-raja-lakshmi-puja-delhi-1994/ 
 
iii) “मी तुम्हाला माझ्या आयुष्यातील एक साधां उदाहरि देते, ज्यावरून तुम्हाला कळेल की पे्रम कसां यिस्वी 
होऊ िकतां. मी सुरुवातीिासून आपि मला वाट्तां, िेवट्ियांत एक गृपहिीच होते. एकदा िी मदल्लीत होते, 
िाझी िुलगी जन्माला येिार होती, म्हिूि बाहेर लॉििधे्य बसूि िी मतच्यासाठी काहीतरी मवित होते, 
तेवढ्यात तीन जि घरात आले, एक स्त्री आपि दोन िुरुर्. ते येऊन म्हिाले, “बघा, आम्ही... मी एक गृपहिी 
आहे आपि हे दोघे... एक माझा नवरा आहे आपि तो माझ्या नवऱ्याचा पमत्र आहे आपि तो मुस्थिम आहे. 
आम्ही तुमच्याकिे आश्रयासाठी आलो आहोत कारि आम्ही पनवामपसत आहोत. “मी त्याांच्याकिे िापहले, ते मला 
खूि चाांगले वाट्ले, ते अगदी ठीक होते. मी म्हिाले, “ठीक आहे, तुम्ही माझ्या घरात राहा.” 
 
श्री फापतमा िूजा, स्थस्वत्झलांि, 14 ऑगस्ट 1988 

https://www.amruta.org/1988/08/14/shri-fatima-puja-switzerland-1988/ 
 
iv) “माझी निांद माझ्या ितीिेक्षा माझ्यावर जास्त पे्रम करायची, आपि त्याचे कारिही तेच होते, कारि मी 
ितीिासूनही पतचे नेहमी रक्षि करायचे. तो पतचा र्ाऊ आहे, म्हिजे, साहपजकच ते एकमेकाांच्या खूि जवळ 
आहेत.िि तुम्ही त्याांच्या पहताचे रक्षि त्या मयामदेियांत केले िापहजे. मग तुमच्या नोकराांचे रक्षि करा, तुमच्या घरी 
येिाऱ्याांचे रक्षि करा. हे पतचे कतमव्य आहे. जर पतने ते केले, तर ती ते खूि चाांगल्या प्रकारे करू िकते.”  
आता मी तुम्हाला माझ्या हयातीतलां एक उदाहरि साांगते. मी पदल्लीत होते आपि त्या वेळी ज्याला तुम्ही फाळिी 
म्हिता, तो गोांधळ सुरू झाला होता. आपि, बरेच लोक सैरावैरा िळत होते. आमि, एकदा िी िाझ्या वमिलांच्या 
घराबाहेर बसूि मविकाि करत होते. कारि कल्पिा जन्माला येिार होती आमि िी बाहेर मविकाि 

https://www.amruta.org/1994/12/04/shri-raja-lakshmi-puja-delhi-1994/
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करत होते. आपि, एक स्त्री माझ्याकिे आली आपि म्हिाली, “आम्ही पनवामपसत आहोत, आम्हाला जायला जागा 
नाही. तर, तुम्ही आम्हाला तुमच्या घरात एखादी जागा देऊ िकाल का?” 
मी म्हिालो, “ठीक आहे.” 
 
पदवाळी िूजा, लांिन (इांग्लांि) 27 ऑक्टोबर 1981 
https://www.amruta.org/1981/10/27/diwali-talk-lakshmi-principle-london-1981/ 
 
श्री माताजी ांच्या वरील अमृत वािी वरून हे स्पष्टििे पदसून येते की, 1947 साली, जेव्हा र्ारताची फाळिी होत 
होती, तेव्हा श्री माताजी ांनी कल्पना दीदी ांना जन्म पदला होता (ट्ीि: कल्पना दीदी ांची जन्मतारीख 22 पिसेंबर,  

1947 आहे). तीन वेगवेगळ्या अमृत वािी मधे्य श्री माताजी कल्पना दीदी ांच्या जन्माबद्दल बोलतात. त्या म्हितात 
की, फाळिीच्या वेळी त्या पविकाम करत होत्या, 'माझ्या बाळासाठी', कारि कल्पना जन्माला येिार असल्याने 
मी गरोदर होते. 
 
v) पदवांगत श्रीमती िपिकला मेश्राम (श्री माताजी ांची सवामत धाकट्ी बहीि आपि सांकल्प मेश्राम याांची आई) याांचा 
2008 साली इट्लीमधे्य घेतलेला एक स्थव्हपिओ देखील आहे, ज्यामधे्य त्या कल्पना दीदी ांच्या जन्माबद्दल अत्यांत 
तििीलवारििे बोलतात. त्याचे पलस्थखत स्वरूि खाली पदले आहे: 
 
िपिकला: मी िाळेत होते, आपि जेव्हा कल्पनाचा जन्म झाला, ते 22  पिसेंबर संध्याकाळी ग्वाले्हरिधे्य मी 
मॅपट्र कची िरीक्षा देत होते, माझां िालेय पिक्षि िूिम करत होते. तर, पतचा जन्म 22 पिसेंबरला सहा वाजून तीन 
पमपनट्ाांनी झाला, अगदी र्ांिीत. आपि खूि रक्तस्राव वगैरेमुळे माझी बहीि र्ोिी बेिुद्ध होती. 
माझी आई आपि मोठी बहीि पदवसर्र पतच्यासोबत होत्या. जेव्हा मला बसायला साांपगतलां, तेव्हा पतच्यासाठी 
राखीव असलेला वॉिम... हम... म्हिजे त्या वेळी वािरात नव्हता. म्हिून त्या रात्री नसमने मला बसायला साांपगतलां, 
पतने मला एक छोट्ीिी दरी, सतरांजी पदली . ती एक प्रकारची... 
सहज योपगनी : शाल (Stole)?  
सहज योगी : नाही, काििाच्या तुकड्याप्रमािे. सहज योपगनी : आह.. ठीक आहे 
िपिकला: आपि… त्यांिी कल्पिाला िाझ्या िांिीवर ठेवलं, ती िुकतीच जन्मली होती. आपि पतच्या िोक्याचा 
आकार असा होता. 
सहज योपगनी: सुळक्यासारखे, होय.. होय 
िपिकला: आपि नसम म्हिाली, असांच करत राहा, फक्त हळुवारििे र्ोिट्त राहा. म्हिून, मी रात्रर्र पतला 
माांिीवर घेऊन जागीच रापहले… त्या किाक्याच्या र्ांिीत. 
आपि सकाळी ते गोल झालां. आपि त्याच क्षिी मी पतच्या पे्रमात ििलो. 
सहज योपगनी: हो.. हो .. पविेर्  
िपिकला: माझी िरीक्षा सांिताच मी घाईघाईने पदल्लीला गेले, ते पदल्लीत राहत होते. 
आपि मग 1950 मधे्य साधनाचा जन्म झाला. आता 2010 मधे्य ती 60 वर्ाांची होईल. तेव्हा पतलाही कल्पनाला 
जे काही पमळालां, तसांच समान पे्रम आपि समान सगळां  काही हवां होतां. आपि जेव्हा त्या आमच्याकिे राहायला 
जायच्या, तेव्हा ती िेजाऱ्याांना जाऊन साांगायची. की माझी ही ििी माविी - पतने फोन केला होता. ती म्हिते 

https://www.amruta.org/1981/10/27/diwali-talk-lakshmi-principle-london-1981/
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की ती माझ्यावर पततकां च पे्रम करते पजतकां  दीदीवर, म्हिजे कल्पनावर. िि खरां तर, मला वाट्तां की ती 
माझ्यावर कमी आपि दीदीवर जास्त पे्रम करते. ती खूि गोि होती. 
 
vi) सवम सहजयोगी या गोष्टीची साक्ष देतील की कल्पना दीदी ांचा चेहरा श्री माताजी ांच्या चेहऱ्यािी पवलक्षि 
पमळताजुळता आहे. सावमजपनक पठकािी कल्पना दीदी ांना रे्ट्ल्यावर िेकिो सहजयोगी ांनी ही गोष्ट साांपगतल्याचे 
आम्ही ऐकले आहे . तसेच, कल्पना दीदी ांच्या चालण्याची िद्धतही श्री माताजी ांच्या चालण्याच्या िद्धतीिी पवलक्षि 
पमळतीजुळती आहे. 
 
मिष्कर्म: 
आम्हा सवम सहजयोगी ांसाठी, श्री माताजी ांच्या पिष्याांसाठी, त्याांचे वचन हेच अांपतम सत्य आहे. आम्ही सहजयोगी श्री 
माताजी ांनी साांपगतलेला प्रते्यक िब्द मानतो आपि स्वीकारतो - की कल्पना दीदी श्री माताजी ांच्या रक्ताच्या आहेत 
आपि त्या त्याांच्या कन्या आहेत. 
 
श्री माताजी ांच्या र्ार्िाांमधे्य हे स्पष्टििे नमूद आहे की: 
 पतने एका मुलाला जन्म पदला. 
 फाळिीच्या (1947) वेळी त्या कल्पना दीदीची अिेक्षा करत होत्या, पजच्यासाठी त्या पविकाम करत होत्या. 

कल्पना दीदीचा जन्म 22 पिसेंबर 1947 रोजी झाला. 
 
श्री माताजी ांच्या वरील र्ार्िाांवरून आपि श्रीमती िपिकला याांच्या स्थव्हपिओ साक्षीतून आिि असा पनष्कर्म काढू 
िकतो की: 
 श्री माताजी ांनी एका मुलीला प्रत्यक्ष जन्म पदला - कल्पना दीदी 
 कल्पना दीदी खरोखरच श्री माताजी ांच्या कन्या आहेत. 
 
सवम सहजयोगी जाितात की श्री माताजी ांनी उच्चारलेला प्रते्यक िब्द प्रते्यक सहजयोगी साठी अत्यांत महत्त्वाचा 
असतो. त्याांना वाट्ले की आम्हा सहजयोगी ांना हे माहीत असिे महत्त्वाचे आहे की त्याांनी एका अित्याला जन्म 
पदला - कल्पना दीदी. 
 
 
सहज योग सेंट्र ल कमिट्ी ऑफ इंमिया 
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एका युरोमपयि सहजयोगीिे, परिपूज्य िाताजी श्री मििमला देवी यांच्या िुलीचं्या वास्तमवक स्थितीच्या 
िुद्द्यावर पाठवलेला ईिेल. 
 
अलीकिेच, पसिनीमधील 1983 सालची जन्मिूजा ऐकत असताना, मी श्री माताजी ांना िुढीलप्रमािे म्हिताना ऐकले: 
 
ज्याला िी ित्यक्ष जन्म मदला आहे, त्या एका मुलाव्यपतररक्त जगर्रात माझी अनेक मुले आहेत . आज आिि 
त्या सवाांचा पवचार केला िापहजे, जे आिल्यािासून हजारो मैल दूर आहेत आपि आिल्या आध्यास्थिक उन्नतीसाठी 
सवमिस्थक्तमान िरमेश्वराकिे प्रार्मना करत आहेत. 
 

अमृतामधे्य सांिूिम र्ार्ि िाहा: 
https://www.amruta.org/1983/03/21/birthday-puja-1983/ 
नांतर जेव्हा मी प्रपतपलिी वाचली, तेव्हा माझ्या लक्षात आले की तो वाक्याांि "ज्याांना मी प्रत्यक्ष िारीररकररत्या 
जन्म पदला" असा नोांदवला गेला होता . मी प्रपतपलिी करिाऱ्यािी सांिकम  साधला, कारि मला वाट्ते की आईच्या 
र्ार्िात नेहमी मतचे िेिके शब्दच िमतमबंमबत झाले पामहजेत. आमच्या सांवादानांतर लगेचच पनममला पवद्या अमृता 
ट्ीमने ती चूक ओळखली आपि दुरुस्त केली. 
 
मात्र, श्री माताजी ांचे िब्द माझ्या मनात घर करून रापहले. आिल्याला माहीत आहेच की, त्याांच्या प्रते्यक िब्दाला 
अर्म होता आपि तो कधीही सहज बोललेला नसायचा. मला प्रश् ििला होता की, "ज्याला मी प्रत्यक्ष िारीररकररत्या 
जन्म पदला आहे," या त्याांच्या म्हिण्यामागे काही सांदर्म पकां वा िाश्वमरू्मी आहे का, ज्यामुळे हे पवधान अपधक चाांगल्या 
प्रकारे समजून घेण्यास मदत होईल. 
 
र्ावी पिढ्याांसाठी अवताराांच्या जीवनाचे अचूक दस्तऐवजीकरि करण्याचे महत्त्व लक्षात घेता, जेिेकरून रू्तकाळात 
िृथ्वीवर आलेल्या देवाच्या िूवीच्या अवताराांप्रमािे कोितेही गैरसमज पकां वा पवियामस पनमामि होिार नाहीत, मला 
वाट्ते की याचे स्पष्टीकरि र्ावी पिढ्याांसाठी जतन करिे मौल्यवान ठरेल.” 
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